
KANSI

NIKOTIINITUOTTEIDEN 

TERVEYSVAIKUTUKSISTA 

KERTOMINEN ON NYT 

ENTISTÄ HELPOMPAA – JA 

KOKEMUKSELLISEMPAA! 

Nuorille suunnatulla Röökikroppa- 
sivustolla voi testata tupakan tai 
nuuskan käytön vaikutuksia elimis-
töön. Realistiset 3D-mallinnukset 
ja kuvitukset tekevät kokemuksesta 
havainnollisen. Ensimmäiset haitat 
näkyvät jo lyhyen käytön jälkeen. 
Toisaalta myös lopettaminen 
parantaa usein tilannetta nopeasti. 

Testaa samalla tietosi pelillisessä 
trivia-osiossa. Tiedätkö esimer-
kiksi mikä yhteys on norsun 
nahkalla ja nuuskalla? Entä miksi 
e-pillereitä käyttävä ottaa riskin 
polttaessaan tupakkaa? Millainen 
vaikutus tupakoinnilla on sydämen 
toimintaan – ja voiko lopettami-
nen lihottaa? 

Skannaa Snapcode 
ja siirry sivustolle.

R Ö Ö K I K R O P P A . F I
T U T K I ,  M I T E N  T U PA K K A  J A  N U U S K A  V A I K U T TA V AT  K E H O O N .  



TAKAOSA

K O E  T U P A K A N  J A  N U U S K A N  
K Ä Y T Ö N  V A I K U T U K S E T  

–  T U T U S T U  R Ö Ö K I K R O P P A A N .
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