
Aloita Eroviraston 30 päivän ohjelma,
joka auttaa sinua lopettamaan nuuskan

tai tupakan käytön. Saat luotettavaa tietoa 
tupakoinnin ja nuuskan käytön haitoista,

sekä vinkkejä ja tukea lopettamiseen.

Löydät Erovirasto-apin Appstoresta
ja Google Play -palvelusta.

KAIPAATKO APUA TUPAKAN
TAI NUUSKAN LOPETTAMISEEN?

LATAA EROVIRASTO-APPI.


